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Info Martine Lycke 

 
 

Eerst suikerpoeder maken 
100 g Bruine suiker 15 sec / snelheid 9 
Opzijzetten 
En thermomix schoonmaken 
  
Vlinder opzetten 
2 eiwitten 3 minuten / snelheid 3.5 

Snuifje  zout 
   
+ Bruine suikermix beetje bij beetje toevoegen 2 minuten / snelheid 3.5 
  
Vlinder verwijderen 
200 g Amandelpoeder 45 sec / snelheid 3 

1 tl Maïzena 

1 tl Amandelessence 
 
Met een lepel kleine balletjes maken 
2cm uit elkaar op bakplaat + Poedersuiker op strooien 
Bruine silicone vorm voor makarons gebruikt 
 
180°C - 10 minuten, op de vorm laten afkoelen 
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