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Specerijenzout 
Voor vlees 
 
Ingrediënten en Recept 
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https://www.facebook.com/groups/dagelijkskoken/permalink/2560146110920673 
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Ingrediënten x6 gedaan, dus 
 
108 g zout 
18 g zwarte peper 
6 g nootmuskaat 
 
Het was niet makkelijk om met een doodgewone keukenweegschaal 6 g af te wegen. 
In een glazen kom bewoog het gewicht geen gram. 
Dan maar op een papiertje op de keukenweegschaal 
 
Gemaakt in de Thermomix: 
3 x 5 minuten op snelheid 10 
Tussendoor es kijken, maar opgelet : stofferig, of moet ik zeggen kruiderig… 
 
Om makkelijk in een potje te gieten, kruiden uit de Thermomix gieten op het papiertje, dit toevoegen 
en in een potje gieten. 
 
Hoeveelheid: Kleine zwart/witte potjes Lidl ongeveer ¾ vol 
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