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Ingrediënten en Recept 
 
In een pannetje : 
 
150 ml water 
1 vleesbouillonblokje 
1 grote soeplepel ketchup 
0.5 soeplepel Worcester saus 
1 grote soeplepel bessenconfituur 
 
Alles samenroeren en koken, proeven. 
  

Voor het opdienen dikken:  
1 soeplepel aardappelbloem mengen met slagroom en toevoegen 

 
 
Bron 
 
Anny Bruyneel 

 
 
 
Fotos 
 
07/04/2015: 
Hier hoeveelheden x 2 voor 4 personen. 
Geen bessenconfituur in huis en volgende gebruikt:  
1 grote soeplepel frambozenconfituur en 1 grote soeplepel vijgenconfituur. 
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