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Ingrediënten en Recept 
 

 

 
 

 

 
Info 
 

 

Gemaakt in Thermomix: 
 
In grove stukken: 
2 stengels preiwit 
2 kleine uien 
Handvol diepvrieswortelen 
1 rode paprika 
P&S 
Fijn mixen 
 
1,5 liter water 
3 kippenbouillonblokjes 
1 klein blik tomaten 
1 klein blik tomatenconcentré 
Nog eens mixen 

30 minuten op 100°C stand 2 
 
1 dl room toevoegen 
En handvol  gedroogde bieslook 
Mengen en verdelen over soeptassen (had er 6) 
 
1 stukje diepvrieszalm in microgolf 1,5 minuut 
ongeveer 
Zalm verdelen over tassen 
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Andere 476 
 
Libelle - 39/3326 - 24 september 2009 
 
20/10/2014 
 
En :  http://www.libelle-lekker.be/recepten/eten/1008/veloute-met-zalm 
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