Deegwaren (nr 552) Spaghetti - Spaghetti met tonijn en aubergines

Martine Lycke 05/06/2015

2 aubergines in blokjes snijden en in stoommandje
13 minuten in microgolf garen.

1 ui
2 teentjes look
1 blikje champignons

Aanstoven in olijfolie

Toevoegen

% vis fond

1 blik tomaat + look

1 blok tomaat + arabiatta
Gedroogde basilicum
Gedroogde marjolein

In Lasagne vorm: 29/11/2017

20 minuutjes laten pruttelen
Pasta garen

Tonijn en pasta toevoegen aan saus.
Wat geraspte Parmezaan toevoegen
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