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Facebook : Koken en bakken 

 

 

https://www.facebook.com/photo.php?fbid=786402674838735&set=gm.1013185862053656&type=3&theater 

   
 

http://www.kookpassie.be/
https://www.facebook.com/groups/Kokenenbakken2014/?fref=ts
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=786402674838735&set=gm.1013185862053656&type=3&theater
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Info Martine Lycke 
 

 

Notenmengeling – mix 200 g Lidl 
+ kokos 
Mixen tot noten fijn zijn 
 
Vorm inwrijven met water 
 
1 liter melk 
191 g griesmeel 
223 g suiker 
In pan op vuur onder voortdurend roeren, 
in totaal  een kleine 10 minuten 
 
½ van mengsel in vorm  
(rode springvorm met gat) 
Noten 
½ van mengsel in vorm 
 

 

 

In ijskast laten opstijven 4/5 uurtjes – goed voor morgen dus 
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