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Info Martine Lycke - Thermomix – 01/10/2016 
 

 

1 Uit 5 Sec   /   snelheid 5 
Wanden schoonmaken 2 Teentjes Look 

  
3 el Olijfolie  100 ° C   /   5 minuten    /   snelheid 1 

Ondertussen 2 gele paprika’s wassen, ontpitten en in stukjes 
snijden 

  
2 Gele paprikas 100° C   /   7 minuten   /   snelheid 1 
 Tijm  
   
Handvol Walnoten 100°C   /   30 minuten   /   snelheid 1 
750 ml Water  
2  Kippenbouillonblokjes   
   
½  Geitenkaasblok 1 minuut   /   langzaam opdrijven van snelheid 1 naar 10 
2 el Oliefolie  
 Zout  
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