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Snijden: 
0.5 venkel 
2 uien 
2 teentjes look 
Aanbakken in wat boter 
 
250 ml water 
2.5 el visbouillon 
2 el witte-wijnazijn 
Tot helft laten inkoken 
 
Ondertussen 1.5 venkel fijn snijden en in 
braadslede doen 
Zalm ontdooien in microgolf – ongeveer 1 
minuut en op de venkel leggen 
Deze kruiden met zout peper en paprika 
 
2 dl melk 
Potje zure room 200g (Colruyt) 
15 minuten laten inkoken 
 
100 ml light room 
Peterselie 
Chimichurri 
Paprika 
Chili 
Roeren 
In recept staat zeven, maar niet gedaan 
Over de vis gieten 
 
Oven : 175°C 20 minuten 
 
Opgediend met rauwe groenten 
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Santa Maria Chili Explosion  
 
= chili + paprika + tomaten 
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