Thermomix - Dessert (nr 926) Le moelleux aux pommes au thermomix
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Le moelleux aux pommes au thermomix

Dzszsert Facile

Pour : & persocnnes

Préparation : 15 mn
Repos 30 mn
Cuisson - 20 mn

Tout @5t ot cans is titre de la recetfs.. Moslleuy a8
SOLAEt CF QETSaL! v SNCorgs LIS VoL S plaine
SVSC 5a delicislse coliche caramslises st corss
sur le aessus ! La recstte est fires du lives
Gansration themmamiy  mens | ubilisation ou
IFEITIGHTIN 11 85T DaS ITais0ensaiie:

& 150 g de farine & 50 gde beurre -+ 100 g
& 1sachet de levure chimigue & 2oeufs -+ 2 oeufs

& 120 gde sucre - =130 g & 4 pommes - a cuire

& 70 gde lait

Preparaticn
o Préchauffer ls four a 150"

Préparation du gateau : dans le bol du thermomix, metire B0g de beaurre en morcsosx et
programimer 1 minute, 807

Ajouter tous les autres ingrédients de la pate : a farne, la levure, 120g de sucre, e Lait et 2 ceufs.
Mixer 15 secondes, vitesse 24a 4.

Eplucher et couper les pommes en petits morcsaw: Les ajouter & la préparation précédents et
melanger doucement vitesse 2, sens iNverse, jusgua ce gus les pommes soient toutes
ennxéess de pate (snviron 1 minutsl

“erser la préparation dans un mouls a mangue préalaiblement beurre ou un Mouls en silicors.
Cuire au four pandant 25 a 30 minutes.

Preparation de la craéms - pendant la cuisson du gateaw, préparsr la creme. Rincer e bol du
thermomiz.

Metire 1009 de beurre &t 130 g de sucre dans le bol et programmer 7 minutes, 507, vitesse 2
Laiszar refroidir le mélange quelques minutes ot ajouter 2 ceufs. Mixer 30 secondes, vitesse 4.

YWerser la créme obtenue sur le gateau. Ré-erfourmer et powrsuivre la cuisson 25 minutes

Attendre que le gateau refroidisse un pew avant de le démouler. Cest un délice!
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Le moelleux aux pommes au thermomix
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60g Boter

150g Bloem

7g Bakpoeder

120g  Suiker

2 Eitjes

4 Appelen in blokjes
In vorm

Oven : 190°C - 25/30 minuten

Mixkom afwassen en :

100g Boter

130g  Suiker

Enkele minuten laten afkoelen
2 Eieren toevoegen

Oven : 190°C - 25 minuten
Is dus nog een stuk langer

1 min / 80°C

15 sec / snelheid 2/4

Omgekeerde Snelheid 2 / ongeveer 1 minuut

50°C / 7 minuten / Sneldheid 2

30 seconden / Sneldheid 4
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