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200 g Amandelschilfers in pan grillen 
  
In Thermomix 
200 g Gegrilde amandelschilfers 10 sec / Snelheid 6 

100 g Okkernoten 
   
+ 200 g Gekonfijt fruit 10 sec / Snelheid 4 
   
Opzijzetten 
   
In Thermomix 
150 g Bloemsuiker 15 min / 50°C / Snelheid 2 

150 g Honing 

30 g Water 
   
100 g Gezeefde bloem 1 minute / Snelheid 4 

1 kl 4 Kruidenpoeder 
   
 + Gedroogd fruit 30 sec / Snelheid 3 
   
Oven : 170°C - 25 minuten 
Als afgekoeld met poedersuiker bestrooien en in driehoekjes snijden 
 
Niet slecht, maar niet direct voor herhaling 
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