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Info Martine Lycke 

 
 

Water voor pasta opzetten 
 
In wok pan in boter bakken: 
1 rode ui versnipperd 
Look 
Wat laten bakken 
 
Zak spinazie ondertussen wassen 
En daarna toevoegen 
 
Spinazie laten slinken 
In grote glazen kom gieten 
 
In zelfde pan 
200 g spekblokjes bakken (mooi bruin) 
Daarna oesterzwammen in stukjes gesneden toevoegen 
Laten garen 
 
Spinazie 
Pasta 
Toevoegen 
 
En  
4 eitjes geklust met 
1 doosje room 
Cayennepeper, zout, nootmuskaat 
 
Omroeren en wat Parmezaan toevoegen 
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