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Thermomix: 
250 g water 
250 g melk 
11 gram droge gist 
2 min / snelheid 2 / 37°C 
 
80 g lichtbruine suiker 
60 g melkpoeder 
75 g zonnebloemolie 
900 g bloem 
18 g zout 
6 min / kneden  
 
In glazen kom met olie  
Op vuur onder handdoek 
1 uur laten rijzen 
 
Uitrollen en in ingeoliede vorm doen  
Hier : 30 cm op 15 cm 
1 uur laten rijzen 
 
Oven : voorverwarmen 
25 minuten op 185 °C 
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