Dessert (nr 1290) Yoghurt cake met appeltjes van Anneke Verbeke

“ Verbeke Anneke

140ml zonnebloemolie
mengen met 200gr suiker,
4eieren opkloppen en
toevoegen aan het mengsel.
250gr yoghurt (ik gebruik
magere griekse yoghurt)
toevoegen en goed mengen.
250gr zelfrijzend bakmeel
gezeefd toevoegen en een
mespuntje zout.

Een appel (jonagold)in partjes
erbij en in een cake vorm
gieten (ingevet)

Bakken in voorverwarmde
oven op 200graden
gedurende 40 minuten.

Verbeke Anneke
W - Gisteren om 12:29 - @

Eigen kooktips
& Groep (Privé) i leden

Internet - Facebook - Eigen kooktips - Verbeke Anneke

https://www.facebook.com/groups/404941079597546/permalink/3562820227142933/

Heb er nog een koffielepel soda
en een koffielepel bakpoeder
bijgedaan, m'n zelfrijzende bloem was over datum, vandaar.

Ook gemaakt met Zusto suiker i.p.v. gewone suiker.
De suiker er op het laatste bijgedaan want deze mengt soms niet zo goed met vetten.
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