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4 kleine pastinaakjes 
4 aardappelen 
In blokjes van 2cm 15 minuten laten koken 
 
Pannetje : 
1 el boter smelten 
+ 1 el bloem 
+ 250 ml room 
+ 4 el citroensap 
+ 1 kl citroenrasp 
+ dille 
+ P&Z / chilipeper 
 
2 zalmfilets kruiden met p&s  
En bakken 
 
Aardappelen / pastinaak 
Pureren met 2 dl melk 
Boter 
P&Z / nootmuskaat 
 
Opdienen met: 
Sla 
Rode ui 
Handvol gehakte walnoten  
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