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Ingrediënten en Recept 
 

 
 

 

Risini = vogeltongen  
= griekse pasta  
Koken- mijne toch 15 minuten, 
niet tegenstaande fijne pasta 
 
2 Kippenfilets in blokjes snijden 
En kruiden met: 
Paprika 
Lookkruiden  
Ui 
 
1 ui versnipperen 
Takje kerstomaatjes in 2 snijden 
Oesterzwammen fijn snijden 
 

Ui aanfruiten in olijfolie 
Kippenblokjes toevoegen en laten meebakken tot mooi bruin 
 
Tomato fritto (Heinz)  
Spinazie en kertomaatjes toevoegen 
En laten slinken 
 
Risini toevoegen 
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