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Gebruikt om groenten te snijden:  
Nicer Dicer, In blokjes: 
 
* 4 nogal kleine uien 
* 3 appelen 
* 2 afgesneden schijven van de rode kool 
 
Ui bakken in Tefal pan met wat olijfolie 
Als wat gegaard heeft 
1 doosje (100 g) baconblokjes  
en 2 kippenworsten in blokjes gesneden 
Laten meebakken tot mooi bruin 
Opzijzetten 
 
Zelfde pan  
+ water en aanbaksels losweken 
Laten uitkoken 
+ klontje boter 
+ blokjes appel 
Laten bakken 
Als gaar is bij de rest opzij houden 
 
Weer wat water toevoegen in de pan 
+ rode kool blokjes 
Wat laten stoven, ik heb ze graag nog krokant, dus dat doe je naar 
eigen smaak 
+ Lookpasta 
+ balsamico azijn 
 
Rode kool op bord dresseren 
De kip en appelen nog efkes terug in de pan om terug op te warmen  
En dresseren op de rode kool 
Samen met in de microgolf gegaard aardappeltje 
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