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Ingrediënten en Recept 
 

 

Video: 
 
3 potjes yoghurt met kokos 
3 el kokosrasp 
3 el honing 
3 el maïzena (op hoopje) 
1 ei 
 
Kleine springvorm 
 
180°C - 40 minuten 
 
brazem07 
J’ai mis du chocolat chaud fondu dessus et j’ai mis un peu au congélateur c’est super bon ça fait un 
peu genre Bounty 
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Bron 

 
 

 

https://linktr.ee/zoe.nogluten 
Internet - Instagram - Zoe.nogluten (Zoe Reich) 
 
 
https://www.instagram.com/reel/C_gIo--C4M-/ 

   
 

 
Info Martine Lycke 

 
10/09/2024 

Gebruikt:  
(nemende dat Zoe haar potjes 125 g waren, 
maar ???) 
 
3 potjes van 150 g Griekse yoghurt 
Stracciatella 
5 el kokosrasp 
5 el honing 
5 el maïzena 
2 eieren (Lidl, rode doos, dus geen al te grote 
Mengen 
 
Kleinste vierkante bakvorm + bakpapier 
 
Oven: 180°C - 40 minuten 
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Fotos 
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