Ontbijt (nr 1721) Ontbijtgranola met kiwi

Ingrediénten

I ONTBIJTGRANOLA MET
KIWI

35 min porties 4 332.75kcal

Recept

1. Verdeel de havermout en de noten in een ovenschaal en bak 20 minuten in een
voorverwarmde over op 220°C.

7. Voeg de gedroogde kokos, de boter en de siroop toe.

3. Meng goed en bak 4 minuten op 150°C.

4. Haal uit de oven en voeg een snufje zout en de kruiden toe.

5. Meng en laat volledig afkoelen.

6. Vul de kopjes of de glazen afwisselend met laagjes yoghurt met fruit en granola.
7

. Werk af met halve plakjes kiwi en druiven.
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Ontbijt (nr 1721) Ontbijtgranola met kiwi

Info Martine Lycke 13/10/2024

Gemaakt met Griekse yoghurt
Granola Lidl
Kiwi, mandarijn en witte druiven
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