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Ingrediënten en Recept 
 

 

Voorbeeld van beleg: 
 
Wrap,  
Tomato Fritto,  
Salami,  
Gemalen kaas 
 
Air fryer 200°C , 5 minuten 
 
Tonijn, champi, gekookte ham, ….  
  

 
 

Bron 
 

27/01/2025 

Martine Lycke  
   

 
 

Fotos 

 
  

 

http://www.kookpassie.be/

