
Saus (nr 1766)  Gekookt ei mayonnaise 

© Martine Lycke, Kookpassie, www.kookpassie.be  

Ingrediënten en Recept 
 

 

  
 

 
 
 

Bron 

 
 

 

Groenten in de oven - Gourmandise Bychzianez 
https://www.facebook.com/reel/706644638622780 

   

 

  

http://www.kookpassie.be/


Saus (nr 1766)  Gekookt ei mayonnaise 

© Martine Lycke, Kookpassie, www.kookpassie.be  

 

Info Martine Lycke 

 
26/05/2025 

Groenten:  
Bloemkool, broccoli, radijs en mini worteltjes, 
kikkererwten, courgette, rode en witte ui 
Olijfolie, sojasaus, water, paprika, komijn, peterselie, 
pezo 
200°C - 40 min - > verminderd naar 180°C 
 
Saus: Deze ook gebruikt voor  
1765 - Le wrap saumon courgette 
 
- 2 gekookte eieren 
- citroensap 
- platte kaas, Griekse yoghurt gebruikt, 2 el 
- olijfolie, hazelnootolie gebruikt, 1 el 
 
Mixen 
- bieslook, peterselie gebruikt 
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