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Ingrediënten en Recept 
 

 

3 eieren 
150 g platte kaas 
100 g amandelpoeder 
30 g Nesquik 
bicarbonaat 
amandelschilfers 
 
In papiervorm Action en in airfryer 
gedaan 2 x 10 min op 180°C, met 
omdraaien, want onderkant was nog 
nat. 
Dus beter in gewone oven ipv AF 
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