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Ingrediënten en Recept 
 

 

Pitten bakken in pannetjes met wat olijfolie 
- Zonnebloempitten 
- Pijnboompitten 
- Sesamzaadjes 
- Zonnebloempitten 
 
Opgelet kan springen  
 
Ondertussen nectarine, hier witte 
En perziken, hier platte 
Schillen in schijfjes snijden 
Langs zijkant op bord leggen 
 
In het midden een halve burrata 
 
Besprenkelen met de gebakken zaden 
En wat honing 
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