Groenten (nr 1819) Prei met kaassaus

{f»h Koken met Brenda

* | 31 januari om 17:37 - &

Kipkrokant, gekookte patatjes en prei in kaassaus. =

Simpel AVG'tje vandaag, meer moet dat niet zijn. .

De verhoudingen voor de kaassaus eyeball ik een beetje..

Werkwijze deze keer;

& 1 prei (was een serieuze stronk g3 ), aanstoven.

& 2 dikke eetlepels bloem erover en even laten mee bakken.
& Melk toevoegen tot de saus de gewenste dikte heeft.

¢ Pannetje van het vuur en kaas eronder mengen.

# Kruiden met pe-zo-no. &=

Smakelijk allemaal en fijne avond nog! =

Koken met Brenda

https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbidOFhLC86dVXLgBsQYDjoEzhtE1fPDjXq2scSZdF
N26vZP53kpfanbeVihPBTDYDd4hl&id=61583280851661
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Groenten (nr 1819) Prei met kaassaus

03/02/2026

Gemaakt met pangasiusfilet (Boni, Colruyt, LSF) en aardappel
En verse prei van Daisy

Kruiden: Bieslook (vriezer), Chilipepertje, zout, zwarte peper
en lookgranulaat

Ongeveer 1 el bloem gebruikt en melk tot gewenste dikte
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