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Info Martine Lycke 
35 stuks aan 16 g 

 

500 g Ontpitte dadels 
90 g cashewnoten 
2 kl hazelnoten extract 
Mixen 
 
Bolletjes gemaakt 
In sesamzaadjes gerold  
- Niet gewogen, geen op bord wat nodig was 
Best met hand (16g) en uitduwen 
Bleef teveel plakken aan ring en duwer 
 
130 g pindakaas 
1.5 min opgewarmd in microgolf 
Om lopender te maken 
 
Worteltje in geduwd 
Opgelet afbreken groen 
 
100 g chocolade au bain-marie 
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