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Ingrediënten 
 

 

• 1 ui 
• 500 g champignons 
• Handvol soepgroenten (Lidl) 
• 2 l water 
• 4 kippenbouillonblokjes 
• 100ml room 
  
 
 

Recept 
 

 

• Champignons kuisen en in stukjes snijden.  
• Ui in stukjes snijden en aanstoven tot glazig 
• Soepgroenten toevoegen 
• Champignons toevoegen 
• Laten aanstoven 
• 2 l water toevoegen samen met 4 kippenbouillonblokjes (Knorr Light) 
• Soep 15 minuten laten koken en daarna 100ml room toevoegen, laat nog 15 minuten 
doorkoken 
• Soep mixen 
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