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Ingrediënten 
 

 

1 kg gehakt 
chapulure 
1 ei 
1 look 
1 ui 
Korianderpoeder 
Gemberpoeder 
Chilipoeder 
Worchestersauce 
Sojasaus 
  
 
 

Recept 
 

 

Ingrediënten mixen – hier in Kenwood 
 
Water opzetten en laten koken 
 
Terwijl balletjes maken – handen natmaken om plakken te vermijden 
 
Balletjes in water laten garen tot ze bovendrijven 
 
Balletjes laten uitlekken en bakken in pan. 
 
Opdienen met wokgroenten en mie ( in water van balletjes) gegaard. 
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