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Ingrediënten 
 

 

2 diepvries zalm 

1 klein doosje Philadelphia 

400g spinazie 

Tagliatelle 

Parmezaan 

   

 
 

Recept 
 

 

Tagliatelle gaarkoken. 

Ondertussen spinazie wassen en in grote pot laten slinken, tot ongeveer gaar spinazivocht afgieten en 
spinazie in stukjes snijden. Spinazie terug in pot doen. 

Philadelphia kaas toevoegen bij spinazie en laten smelten.  
Gaargekookte tagliatelle toevoegen. 

Zalm stomen in microgolf  
(2 stukjes uit diepvries Aldi, samen in microgolf, 1.5 minuut langs elke kant) 

Bestrooien met Parmezaan. 
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