
Deegwaren (nr 392)  Spaghetti - Spaghetti carbonara Martine 

© Martine Lycke, Kookpassie, www.kookpassie.be  

Ingrediënten 
 

 

500g gehakt 
100g spekblokjes 
1 ui 
2 teentjes look 
 
400g spinazie 
 
100ml room 
100g gemalen kaas : Parmezaan 
1 ei 

  

 
 

Recept 
 

 

Spaghetti gaarkoken al dente 
  
Ui, look, spekblokjes en gehakt aanstoven tot lichtjes bruin gebakken. 
Spinazie toevoegen en blijven roeren zodat niet aanbakt. 
Room, ei en kaas mengen en toevoegen. 
 
Mengeling toevoegen aan spaghetti 

 

 
 

Bron 

 

 

Martine Lycke 25/07/2013 
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