Gevogelte (nr 486)

Kalkoen - Kalkoen met salie en appels

Ingrediénten en Recept

2 teentjes look Fijnsnijden

1ui

250 g kalkoenfilet In blokjes snijden
Olijfolie Alles aanbakken
1 el Bloem Mee laten bakken

1 Blik tomaten Arrabbiata
1 glas witte wijn
Rozemarijn

Salie

Appelmoes naar believen
1kl Agavesiroop

Toevoegen en laten pruttelen gedurende 30 minuten

Kruiden doe je naar believen, persoonlijk heb ik graag de smaak van de
salie.

De Agavesiroop toegevoegd om de zuurheid van de appels en tomaten
wat te minderen.

1 pakje Tagliolini Al Peperoni
Deluxe
Tomaat en Rode pepertjes

0,99 € Lidl 11/2014

Je kan evenwel gewone taglitelli gebruiken,

Tagliolini heeft geen toegevoegde waarde van Peperoni hebben we
geen smaak ontdekt. (6/10)

Pasta onder kalkoenmengsel mengen.

Bron

Martine Lycke 27/11/2014
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