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Ingrediënten en Recept  

 
 

40 g boter + 80 g bloem 5 min / Vacoma / std 2 

+ 700 g melk 10 min / 100°C / std 4 

+ 100 g room 1 min / 100°C / std 4 

+ 200 g geraspte kaas 2 min / 100°C / std 4 

Voeg eventueel nog melk of room toe.  

+ peper, zout, nootmuskaat en citroen 
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