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Kleine uien fijnsnijden 
Teentjes look 

 Scampi’s ontdooien, pantser eraf en bovenaan inkepen om darmkanaal te verwijderen 
Ontdooien: inktvis en mosseltjes (Diepvries Colruyt) 
+ Peper en zout  

2 el Olijfolie opwarmen in hoge pan 
Vis, ui en look aanbakken 
Toevoegen 

150 ml Ligt room 
3 el  Rode Pesto Baressa (ik denk van Lidl) 
 Chilipeper 
1 zak Spinazie (Lidl 450 g) geleidelijk aan toevoegen en telkens deksel op de pan, goed 

omroeren en eventueel wat water toevoegen 
 Ondertussen de Sacchettini al tartufo garen in warm water (250 g – Lidl) 
 Opdienen en afwerken met Parmezaan  
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