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300 g Kippenblokjes aanbakken met peper en zout 
 Toevoegen als kip omgedraaid is: 
1 Ui 
2 Look 
2 cups Kippenbouillon (gebruikt : 400ml water + 2 kippenbouillonblokjes) 
3 cups Water (gebruikt 400 ml) 
120 g Pasta ? (gebruikt voor 2 personen 120g quinoa penne) 

116 oz (Ounce) dat is 116 x 28.34952 g = 3288 g – Lijkt me heel veel voor 4 personen … 
Dus ww hoeveelheid gebruikt : 60 g per persoon 

 Laat 20 minuten koken onder deksel (gedaan: met open deksel, was nogal veel vocht) 
  
1 Broccoli in stukjes toevoegen (gedaan: laatste 10 minuten toegevoegd) 
  
1 cup Melk  

(Ook toegevoegd : maïzena want saus was nogal slap en wou niet te veel kaas 
gebruiken) 

1 cup Cheddar kaas (recept voor 4 zegt 2 cups) (gebruikt : 100g cheddar en een 50 g light 
geraspte kaas) 

 Peper, zout 
Nootmuskaat, cayennepeper 
+ ook nog 1 el nam pla (vissaus) , witte peper 
Omroeren  
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