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150 g Wortelen in blokjes snijden 
5 minuten koken in kokend water 
Laten schrikken, zout op doen en laten afkoelen  

 Bieslook snijden 
Alles mengen met 
250 g Mascarpone 
150 g Krab 
 Peper en zout 
  
Mengen: (6 is veel te veel !) 
1 el Citroensap 
1 el Olijfolie  
  
1 pak Zalm mooi op plastiek folie leggen 

En inwrijven met citroen/olijfolie 
 Krabmengsel erop leggen  

Oprollen 
2 uur laten opstijven 

  
Voor opdienen folie verwijderen en snijden in schijfjes van 1cm 
Opdienen met ruccola 
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