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2 Uien 3 Sec - Stand 5 
2 el Olijfolie 5 min - 100°C - Lepeltje 
1 Venkel ( 310g) 12 min - 100 °C - Stand 1 
450 g Erwtjes 
1 l Water  
2 Kippenbouillonblokjes 
3 el Kruidenkaas 1 min - Stand 10 
 Cayennepeper Zout 
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