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Pompoen (Butternut) 
1.2 kg Half door snijden + peper + zout + olijfolie 

Oven : 180°C - 1.5 uur 
Mooi uitscheppen 
 
In pot: 

+ Boter 
5 Versnipperde salieblaadjes 

Laten aanstoven 
1 dl Room 
 P&Z en chilipeper 

Tot puree mixen 
 
Klutsen 

3 Eieren 
600 g Cottage cheese (3doosjes) 
150 g Parmezaan 
 P&Z en nootmuskaat 

 
In een ovenschaal 

 Boter 

 Pompoenmengsel 

 Lasagnevel 

 Cottage cheese 

 Italiaanse ham 

 Pompoenmengsel … 

 … eindig met Cottage cheese 
Oven : 30minuten op 180°C 
Hazelnoten hakken 
Salieblaadjes aanbakken in boter samen 
met Italiaanse ham = afwerking van de 
lasagne 
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