Ontbijt / Brood (nr 973 ) Porridge aux cranberries

Flocons d'avoine :120 g

Lait d'amandes : 170 ml

C.a c. de poudre de vanille : 0,5
C.a 5. bombées de cranberries : 2

C.ac.desucreroux :2

Trés facile 5 min 10 min Bon marché

Dans une casserole, mettre les flocons
d'avoine et le lait d'amandes.

Cuire doucement pendant un peu moins de
10 minutes.

Retirer la casserole du feu et la couvrir pour
que les flocons gonflent.

Sucrer le porridge, ajouter la vanille et la
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moitié des cranberries puis bien mélanger. ©Kookpadsie - Wikw. kookpassie.be

Servir tidde décoré du reste des cranberries.

a Gabrielle Petite Cuillére

https://www.cuisineactuelle.fr/recettes/porridge-aux-cranberries-
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Na 3 minuten al serieus aan pan aan het plakken, nieuw plan:
120 g havermout

200 ml sojamelk (meer dus)

1 kl vanillepoeder

2 kl lichtbruine suiker

1 el veenbessen

Microgolf 5 minuten - afdekken - efkes laten intrekken

+ 1 el veenbessen - 2 potjes
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